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ETAT CIVIL  

 

Naissances : 
Le 17 juillet : BANCOURT Robin 

Le 29 juillet : ALLAIN Lucie 

Le 7 août : LE CLOAREC Nina 

Le 30 août : KAPASY Maëlie 

Le 2 septembre : L’HARIDON Anna 

Le 10 septembre : MONTÉ Naël 

Bienvenue aux bébés ! 

Décès : 
Le 9 août : Madame PERON Marie-Thérèse 

Le 25 août : Madame GESTIN Marie, née LANCIEN 

Nos condoléances aux familles. 

Mariages : 
Le 24 mai : Delphine Féat et Mickaël DUTHIL 

Le 23 août : Sandrine LE BRAS et Vincent BLUDNIK 

Le 30 août : Minh Ngoc NGUYEN et Matthieu COZIEN 

Le 20 septembre : Laure LE PAGE et Gwalarn RAPHALEN 

Félicitations ! 

AGENDA  

Lundi 29 septembre : Atelier nutrition, 10h, mairie, salle des ajoncs. 

Dimanche 5 octobre :   Tournois de Babyfoot, organisé par Babyfoot Club Glazik,  

 10h, Espace André Angot. 

Lundi 6 octobre :  Atelier nutrition, 10h, mairie, salle des ajoncs. 

Lundi 13 octobre :   Atelier nutrition/cuisine, 10h, Espace André Angot. 

Mardi 14 octobre :   Goûter du club Glaziged, 14h, Espace André Angot. 

Lundi 3 novembre :  Atelier nutrition, 10h, mairie, salle des ajoncs. 

 Conseil municipal, 20h, mairie, salle du conseil. 

Samedi 8 novembre :  Repas club Glaziged, 12h, Espace André Angot. 

Dimanche 9 novembre :  Troc et Puces, organisé par les Anciens Combattants d’Edern. 

 9h, Espace André Angot. 
Mardi 11 novembre :   Commémorations de l’armistice, 11h, carré des Anciens Combattants. 

Lundi 17 novembre :  Atelier nutrition/cuisine, 10h, Espace André Angot. 

Vendredi 21 novembre : Don du sang, à partir de 14h, Espace André Angot. 

Samedi 22 novembre :  Une naissance, un arbre, 11h, mairie. 

 Loto, organisé par le Comité d’animations de Langolen, 19h, 

 Espace André Angot. 

Lundi 24 novembre :   Atelier nutrition, 10h, mairie, salle des ajoncs. 

Lundi 1er décembre :  Atelier nutrition/cuisine, 10h, Espace André Angot. 

Samedi 6 décembre :   Téléthon, toute la journée, Espace André Angot. 

Lundi 8 décembre :  Atelier nutrition/activité physique, 10h, mairie, salle des ajoncs. 

Mardi 9 décembre :  Goûter club des Glaziged, à partir de 14h, Espace André Angot. 

Lundi 15 décembre :  Atelier nutrition/bilan, 10h, Espace André Angot 

 Conseil municipal, 20h, salle du conseil. 

Samedi 20 décembre : Loto, organisé par Keravel Poney Sport, 19h, Espace André Angot. 

 

Dates à retenir pour le 4ème trimestre 2025 

Bulletin municipal d’Edern n°92 - Septembre 2025 
Directeur de publication : Jean-Paul COZIEN 
Imprimé sur papier recyclé à 1200 exemplaires par : Service reprographie QBO 
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ÉCOLE 

Tarifs municipaux cantine et garderie 

 QF <  à 1000€ 1000€ ≤ QF ≤ 1600€ 1600€ ≤ QF 

RESTAURATION SCOLAIRE 

Abonnés / Jour 1.00 € 4.20 € 4.45 € 

Abonnement / Mois 14.20 € 59.54 € 63.19 € 

Non-abonnés / Occasionnels / Jour 1.00 € 4.30 € 4.55 € 

Surveillance sans repas / Jour 1.00 € 

ALSH PÉRISCOLAIRE 

GARDERIE MATIN : 

Abonnés / Mois 14.00 € 19.80 € 22.15 € 

Non-abonnés / Occasionnels / Jour 1.10 € 3.05 € 3.55 € 

GARDERIE SOIR OU MATIN ET SOIR  

Abonnés / Mois 26.00 € 35.90 € 40.65 € 

GARDERIE SOIR  

Non-abonnés / Occasionnels / Jour 2.50 € 4.35 € 4.65 € 

COUP DE POUCE ÉCOLE PRIVÉE 4.55 €  

COUP DE POUCE ÉCOLE PUBLIQUE 6.80 €  

La rentrée est là, et toute l’équipe périscolaire 
est ravie de vous retrouver pour une nouvelle 
année riche en découvertes, en jeux et en ap-
prentissages. 

Après un congé d’été bien mérité, les locaux ont 
repris vie, et c’est avec enthousiasme que nous  
accueillons vos enfants pour de nouvelles aven-
tures collectives. 

Une équipe renforcée et renouvelée  

Tout d’abord, nous souhaitons saluer chaleureuse-
ment Nathalie, qui a choisi de nouveaux horizons. 
Nous lui adressons nos plus sincères remercie-
ments pour son engagement et son énergie au 
service des enfants. 

Pour poursuivre cette belle dynamique, Morgane, 
bien connue des enfants, prendra le relais avec dy-
namisme et créativité. Deux nouveaux visages 
viennent également compléter l’équipe : Clara et 
Bleuenn dont les compétences et les motivations 
seront un atout précieux pour accompagner vos 
enfants sur le temps des repas. 

Une année sous le signe de l’épanouissement. 

Notre objectif reste inchangé : offrir à chaque en-
fant un environnement stimulant, sécurisant et 
bienveillant, où il pourra s’épanouir, développer sa 
curiosité et partager des moments inoubliables 
avec ses camarades. Nous mettons tout en œuvre 
pour proposer des activités variées, adaptées à 
chaque âge, et pour favoriser l’autonomie, la coo-
pération et le plaisir d’apprendre. 

Bienvenue à tous, et excellente rentrée ! 

Rentrée des classes :  
l’équipe périscolaire est prête à accueillir vos enfants ! 

Le Conseil municipal, réuni le 7 
juillet a adopté les propositions 
de la commission finances con-
cernant, notamment, les tarifs 
de la cantine et de la garderie 
pour l’année scolaire 2025-2026. 

Pour information, nous rappe-
lons qu’un repas coûte à la com-
mune 10.26 € (hors investisse-
ment). 

Tous les tarifs municipaux sont 
disponibles sur le site de la mai-
rie : www.edern.fr, à la rubrique 
« Tarifs Communaux », notam-
ment ceux concernant les loca-
tions de salles et les concessions 
du cimetière.  
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Coloration des façades et effacement des réseaux :  
deux étapes clés pour l’embellissement du bourg. 

4 

Depuis 2021, la commune s’est engagée dans un 
ambitieux projet d’embellissement du bourg,  
visant à revaloriser le patrimoine et à améliorer le 
cadre de vie des habitants et des visiteurs. Deux 
actions majeures illustrent cette dynamique : la 
coloration des façades et l’effacement des ré-
seaux aériens. 

Des façades colorées pour un bourg harmonieux 

Au printemps 2021, la commune a lancé un pro-
gramme de coloration des façades visibles sur l’axe 
très fréquenté de la RD72. Les propriétaires ont pu 
bénéficier des conseils de Madame Taburet, colo-
riste, et d’une subvention municipale pour réaliser 
leurs travaux. Cette initiative a séduit de nombreux 
habitants : 24 constructions ont été embellies, re-
peintes et colorées. 18 demandes d’accompagne-
ment ont été enregistrées pour un total de 17 742 € 
de subventions correspondant à un montant global 
de près de 100 000 € de travaux. 

Les couleurs choisies s’harmonisent globalement 
et contribuent à mettre en valeur le bourg et son 
patrimoine bâti. Merci aux propriétaires concernés 
pour leur engagement. 

L’effacement des réseaux téléphoniques et élec-
triques rue de l’école. 

Dans le cadre de la finalisation du projet d’embellis-
sement du bourg, la commune engagera, fin 2025, 
des travaux d’effacement des réseaux basse tension, 
d’éclairage public et télécom. Ces travaux concerne-
ront le secteur allant du 26 rue des écoles au pan-
neau de sortie d’agglomération. 
L’enfouissement des réseaux répond à plusieurs ob-
jectifs : 
- Amélioration du paysage urbain : en supprimant 
les câbles et poteaux, le bourg gagnera en esthé-
tique et en harmonie visuelle. 
- Mise en accessibilité : cette opération facilite la cir-
culation des piétons et des véhicules. 
- Modernisation des infrastructures : les travaux 
permettent de sécuriser et de pérenniser les ré-
seaux. 
Le coût total des travaux s’élève à 140 200 €, dont  
97 000 € sont pris en charge par le Syndicat Dépar-
temental d’Énergie du Finistère (SDEF), avec un 
reste à charge de 43 200 € pour la commune. La 
circulation automobile sera aménagée mais mainte-
nue durant les quelques semaines de travaux. Merci 
d’avance de votre compréhension. 

Restez informé(e)s des actualités et des éventuelles 
perturbations liées aux travaux via les canaux de 
communication de la mairie, dont Intramuros : ap-
plication d’informations à télécharger, si ce n’est pas 
déjà fait.  

VIE MUNICIPALE ET LOCALE  

Espace André Angot : Rénovation et réouverture 
Les travaux de réfection des parquets de l’espace André Angot sont termi-
nés.  Les réparations, ponçage et vitrification ont eu lieu cet été, afin de gê-
ner le moins possible les associations et leurs activités. Étape finale de la ré-
fection des sols, le traçage des différents terrains sportifs a eu lieu la pre-
mière semaine de septembre. 

Pour la saison 2025/2026, plusieurs associations profitent déjà de cet espace 
rénové : hand, basket, foot, fitness, danse, yoga, …  tout comme les écoles et 
l’ALSH qui disposent également des salles pour leurs activités. 

La rue des l’écoles a retrouvé de la gaité grâce 
au programme de coloration. 
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Pour préserver l’équité et la 
gestion durable de notre cime-
tière, la mairie met en place 
une procédure de reprise des 
concessions échues.  

La gestion des concessions funé-
raires est un enjeu important 
pour notre commune. Afin 
d’assurer une utilisation équi-
table et respectueuse de notre 
cimetière, et conformément à la 
réglementation en vigueur, la 
mairie va engager, dès octobre 
2025, une procédure de reprise 
des concessions qui n’ont pas été 
renouvelées dans les délais lé-
gaux. 

Pourquoi cette procédure ? 

Les concessions funéraires sont 
attribuées pour une durée limi-
tée (généralement 15 ou 30 ans). 

Lorsqu’une concession arrive à 
échéance et n’est pas renouve-
lée, elle est considérée comme 
libre et peut être attribuée à une 
nouvelle famille. 
Cette procédure permet de li-
bérer des emplacements pour 
les familles qui en ont besoin, 
tout en respectant la mémoire 
des défunts. 

Comment se déroulera la pro-
cédure ? 

1 - Identification des concessions 
échues : un sigle visible sera ap-
posé sur chaque tombe concer-
née, indiquant que la concession 
est échue et que les ayants droit 
doivent se manifester en mairie. 
2 - Information des familles : les 
ayants droit (ou les familles) sont 
invités à se présenter en mairie 
pour : 
   - Renouveler la concession (s’ils 
le souhaitent). 
   - Prendre connaissance des 
modalités (tarifs, durée, etc.). 
Les familles ont jusqu’au 31 jan-
vier pour se faire connaître en 
mairie et exprimer leur déci-
sion. 

3 - Conséquences en l’absence 
de réponse : passé ce délai, si au-
cune démarche n’a été engagée, 
la concession sera considérée 
comme définitivement échue. La 
mairie procédera alors à la re-
prise de la concession 

Que faire si vous êtes concerné ? 

- Vérifiez si une concession de 
votre famille est concernée (liste 
disponible en mairie). 
- Rendez-vous en mairie pour 
renouveler la concession (si vous 
le souhaitez) en respectant le dé-
lai de 3 mois pour éviter la reprise 
de la concession. 
La mairie reste à votre disposi-
tion pour toute question ou ac-
compagnement dans vos dé-
marches. Nous comptons sur 
votre compréhension et votre 
réactivité pour que cette procé-
dure se déroule dans le respect 
de tous. 

Ensemble, préservons la mé-
moire de nos proches et l’équité 
d’accès à notre cimetière com-
munal. 

 

Une nouvelle Journée Citoyenne est organisée afin de participer à 
l’entretien des allées du cimetière. Il s’agit de désherber et nettoyer 
manuellement les allées, dans le cadre d’un engagement d’entretien 
« zéro phyto ».  

Rendez-vous mardi 21 octobre, de 9h à 13h. 

Un casse-croûte commun est prévu. Pour une meilleure organisa-
tion, merci de vous inscrire en mairie ou au 02 98 57 93 22. 

Nous comptons sur votre participation nombreuse et votre enthou-
siasme pour garder ces lieux propres et agréables.  

À vos binettes ! 

VIE MUNICIPALE ET LOCALE  

Concessions funéraires : la commune engage une procédure 
de reprise des concessions non renouvelées. 

Journée citoyenne mardi  21 octobre 
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La communauté d'aggloméra-
tion Quimper Bretagne Occi-
dentale est résolument enga-
gée dans une démarche 
d’amélioration de la gestion 
des déchets, avec pour objectif 
de rendre le service plus per-
formant, plus accessible et 
plus respectueux de l’environ-
nement. C’est dans ce cadre 
que QBO met en place pro-
gressivement les Points d’Ap-
port Volontaire sur son terri-
toire.  

Cette nouvelle organisation de la 
collecte des déchets présente 
plusieurs avantages pour les ha-
bitants et pour la commune : 

- Une proximité réelle pour la 
majorité des habitants : Les PAV 
sont implantés de manière à être 
suffisamment proche de chaque 
logement, accessible à pied, afin 
que le geste de tri demeure facile 
et pratique au quotidien. 

- Finie la contrainte hebdoma-
daire du jeudi :  
l’apport peut se faire quel que 
soit le jour de la semaine. 
- Moins d’encombrement des 
trottoirs : Fini les bacs roulants 
qui perturbent l'accessibilité des 

trottoirs et les espaces publics. 
Les conteneurs semi enterrés ou 
enterrés s’intègrent discrète-
ment dans le paysage. 

- Limitation du passage des ca-
mions dans les zones habitées : 
Avec cette collecte optimisée, les 
camions poubelles ne viendront 
plus au coeur des lotissements, 
ce qui va limiter les nuisances et 
les risques de circulation liés. 

- Amélioration des conditions de 
travail des agents : Ce nouveau 
système permet de réduire signi-
ficativement les pathologies liées 
à la manipulation quotidienne de 
bacs plus ou moins lourds, pré-
servant ainsi la santé des agents 
du service "propreté". 

Une solution alternative pour le 
tri des biodéchets 

En plus du compostage indivi-
duel déjà bien pratiqué, les PAV 
offrent une solution supplémen-
taire pour le tri des biodéchets, 
facilitant ainsi leur valorisation. 

Les points d’apport volontaire 
sont équipés de conteneurs dé-
diés à chaque type de déchet 
(emballages, verre, biodéchets, 
etc.). Il suffit de se rendre au 

point le plus proche de son do-
micile pour y déposer ses dé-
chets, selon les consignes de tri 
en vigueur.  

17 PAV vont être progressive-
ment installés entre le 15 sep-
tembre et fin novembre. 

Pour le moment il n'y a aucun 
changement dans les modalités 
de la collecte des déchets qui 
continue à s'effectuer en quasi-
totalité en porte à porte aux jours 
habituels.   

Vers une gestion optimisée des déchets ménagers 

VIE MUNICIPALE ET LOCALE  

Début décembre, une signalétique claire et des 
informations pratiques seront communiquées 
et mises à votre disposition avant la mise en 
service généralisée de ce nouveau dispositif. 
Vous serez également invités à indiquer votre 
souhait éventuel de conserver les bacs 
"poubelles", bleu ou vert, dont vous disposez à 
ce jour. 

Pour en savoir + 
Sur le site de QBO : 

https://quimper-bretagne-occidentale.bzh/115-
services.htm 

En mairie : 

Consultez les arrêtés sur les panneaux d’informa-
tion et le site de la mairie : edern.fr, rubrique 
« environnement »  

Pour suivre l’évolution du déploiement des PAV  
Chez vous, avec la lettre d’information de QBO 
« Lettre du Tri », dont les anciens numéros sont 
disponibles à cette adresse : 

https://quimper-bretagne-occidentale.bzh/1860-
lettre-du-tri.htm 

Retrouvez les cartes, secteur 
par secteur, de l’implantation 
des nouveaux PAV en scannant 
le QR code 

Terrassement à Ty Fléhan en 
vue de l’enfouissement des con-
tainers. 

https://www.edern.fr/mon-quotidien/environnement/#dechet
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Caroline Caouren ayant 
choisi une nouvelle orien-
tation professionnelle, c’est 
Solène Le Grand qui s’oc-
cupera désormais, avec les 
agents et les élus, de la 
communication de la com-
mune. 

« Installée à Langolen, je 
suis, en parallèle, graphiste 

indépendante et travaille avec les entreprises et 
collectivités locales depuis une quinzaine d’an-

nées. Je suis ravie de rejoindre à mi-temps les 
équipes d’Edern. Mon objectif est de contribuer à 
une communication efficace pour tous et sur 
tous les supports : site internet, bulletins munici-
paux, réseaux sociaux, Intramuros, ... 

Je pense qu’une bonne communication est es-
sentielle pour le « bien vivre-ensemble ». J’invite 
les associations et les entreprises à transmettre 
leurs informations ou à se présenter en mairie. 

Au plaisir de vous rencontrer » 

Solène Le Grand 

Chargée de communication :  
Solène Le Grand reprend le poste à la mairie. 

VIE MUNICIPALE ET LOCALE  

Rencontre avec  
les nouveaux habitants 

Samedi 20 septembre, la municipalité a convié 
les nouveaux habitant de la commune à parti-
ciper à un temps d’échanges et de rencontre. 
Ce moment convivial a réuni une quarantaine 
de personnes, autour du maire, d’élus et de 
quelques représentants d’associations. 

Les objectifs de cette rencontre sont multiples : 
Présenter la commune et l’équipe municipale, les 
services, les projets, mais aussi et surtout en faire 
un moment d’échanges, de rencontre entre voi-
sins, de partage d’expériences.  

Dans l’année écoulée, on compte presqu’une cen-
taine de nouveaux arrivants sur Edern, dont un 
tiers d’enfants et ados, ce qui témoigne de l’attrac-
tivité et du dynamisme de la commune. Ces per-
sonnes ont notamment souligné leur intérêt pour 
un environnement calme, préservé, offrant de 

nombreux services et la possibilité de rayonner fa-
cilement vers les villes alentours.  

Si les parcours et profils sont très variés, tous té-
moignent d’une installation heureuse et pérenne. 
Des liens se tissent et des connexions se font, cha-
cun trouve petit à petit l’activité et l’engagement 
qui lui convient : des souhaits de s’impliquer dans 
le bénévolat ont notamment été formulés. 

Bienvenue à tous ! 
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VIE MUNICIPALE ET LOCALE  

Un cadre clair pour un cadre de vie agréable 

Depuis octobre 2017, un arrêté municipal fixe les 
règles d’entretien des pieds de mur et des trottoirs 
sur l’ensemble de la commune. Ces dispositions 
visent à garantir la propreté, la sécurité et l’embel-
lissement de notre cadre de vie, dans l’intérêt de 
tous. 

Que dit l’arrêté ?  

Chaque habitant est responsable de l’entretien : 
des pieds de mur bordant sa propriété, sur toute la 
longueur et du trottoir attenant, jusqu’au caniveau. 
Ainsi, il est demandé à chacun de : 

Entretien des pieds de mur et trottoirs : 
rappels des règles en vigueur 

NETTOYER RÉGULIÈREMENT : 
balayer, désherber, enlever les 
déchets et les feuilles mortes. 

DÉGAGER LES OBSTACLES : 
branches, objets  

encombrants, ou toute autre 
gêne pour les piétons. 

ASSURER LA SÉCURITÉ :  
éviter les trottoirs glissants 

(feuilles, boue, neige, verglas)  
et signaler tout danger éven-

tuel à la mairie. 

Il est recommandé d’effectuer un entretien régu-
lier, et après chaque intempérie (vent, pluie, chute 
de feuilles, etc.), en période hivernale, le déneige-
ment et le salage (avec des produits adaptés) sont 
particulièrement importants.  

La mairie reste à votre disposition pour vous ac-
compagner dans le respect de ces règles. 

Ensemble, préservons la propreté et la sécurité 
de notre belle commune ! 

Pour voter aux élections 
municipales des 15 et 22 
mars 2026, il est obliga-
toire d’être inscrit sur les 
listes électorales de votre 
commune.  

Si vous avez déménagé, changé de commune, 
ou si vous n’êtes pas encore inscrit, il faut faire 
cette démarche avant la date limite. 

Qui peut s’inscrire ? 

− Tout citoyen français âgé d’au moins 18 ans au 
plus tard la veille du scrutin. 

− Les citoyens européens résidant en France peu-
vent aussi s’inscrire pour voter aux municipales, 
sous conditions. 

Vérifiez votre inscription :  

Pour vous assurer que vous êtes bien inscrit, utili-
sez le service en ligne : 

 https://www.elections.interieur.gouv.fr/mes-
demarches/je-verifie-ma-situation-electorale 

Pour vous inscrire : 

− Date limite d’inscription : 6 février 2026 

− Pièces à fournir : identité (passeport / carte 
d’identité) + justificatif de domicile 

− Où s’inscrire : 
en ligne : https://www.elections.interieur.gouv.fr/ 
en mairie, ou par procuration. 

N’attendez pas la dernière minute pour vérifier 
ou faire votre demande d’inscription ! 

Élections municipales de mars 2026 
Pensez à vous inscrire ou vérifier votre inscription ! 
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À l’écoute des demandes des parents, QBO 
renforce son offre de transport scolaire à la 
rentrée.  

Une nouvelle ligne, la P124, part désormais à 7h03 
de la place Jean-Edern Hallier (arrêt Edern Bourg) 
pour desservir directement les lycées Brizeux, 
Chaptal et Cornouaille, garantissant une arrivée 

plus fluide pour les élèves. Par ailleurs, la ligne P161 
dessert les lycées Le Likes et Thépot, offrant ainsi 
davantage d’options aux lycéens.  

L’ensemble des horaires et itinéraires est con-
sultable sur le site internet de la QUB : 
www.qub.bzh 

Depuis le 1er janvier 2025, QBO a mis en place 
un guichet unique de la rénovation pour tous 
les habitants du territoire : Le Réseau Tynéo.  

Les équipes de Tynéo sont à la disposition de l’en-
semble des habitants de QBO pour toute question 
liée à la rénovation des logements, sans distinction 
de ressources, de statut d’occupation ou de thé-
matique. Elles répondent à toutes vos interroga-
tions liées à la rénovation énergétique : conseils 
techniques, aides financières mobilisables, profes-
sionnels à contacter, actions à mettre en œuvre… 

Comment cela se passe-t-il ? 

Je contacte le réseau Tynéo, en précisant ma ques-
tion ou mon projet :  
− en ligne : https://reseautyneo.bzh/contact  
− ou   par téléphone : 02 98 90 10 93 
Le réseau Tynéo traite ma demande. En fonction 
de mon projet, je peux être reçu par un conseiller 
en rendez-vous, pendant les permanences : 
lundi, mercredi et vendredi matin de 9h15 à 11h15  
mardi et jeudi de 9h15 à 11h15 et de 13h30 à 15h30. 

Rénovation : TYNEO Le guichet unique de QBO 

Modifications du transport scolaire QUB 
entre Edern et Quimper 
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Infini Motors : La passion d’Emilien mise au service de l’automobile. 

VIE ÉCONOMIQUE 

Z.A. de Langelin—29510 EDERN 

06 15 30 93 44 

www.infini-motors.fr 

Camille Le Goff, nouvelle infirmière. 

Camille Le Goff, à droite, 
avec ses collaboratrices. 
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VIE ÉCONOMIQUE 

« Je m’appelle Margaux, j’ai 31 ans et je suis pet-sitter depuis plus 
de 4 ans. Pour moi, ce métier est bien plus qu’un travail : c’est une 
véritable vocation. Mon quotidien est rempli de tendresse, de 
confiance et de moments précieux partagés avec chaque animal.  

Je viens tout juste de m’installer sur la commune d’Édern et je suis 
ravie de pouvoir proposer mes services ici et dans les environs.  
Je garde les animaux uniquement à leur domicile, afin qu’ils 
restent dans leur environnement familier et se sentent en sécurité.  

Chaque chien ou chat est unique et mérite une attention adaptée 
à ses besoins. Je veille à leur bien-être lors de visites ou de prome-
nades, toujours avec douceur et affection. 

Quand faire appel à moi ? 

Vacances, longues journées de travail, hospitalisation ou toute 
autre absence : je suis là pour offrir sérénité aux propriétaires et 
bonheur à leurs animaux. » 

Margaux Loussouarn  
garde vos animaux à domicile. 

Margaux Loussouarn, pet-sitter. 

Relaxation sonore : Un temps à soi 
Stéphanie Béguin est artiste chanteuse en mu-
siques actuelles, en formation au Conserva-
toire de Quimper en tant que chanteuse ly-
rique, elle est aussi praticienne et propose de-
puis la rentrée des séances de relaxation so-
nore. 

La relaxation sonore offre de nombreux bienfaits : 

- Apaisement, réduction du stress et de l’anxiété, 
- La détente de l’esprit, la relaxation du mental,  
- Libération de tensions, 
- Dissociation des charges émotionnelles, 
- Accroissement du niveau d’énergie, une sensa-
tion de se recharger, 

- Harmoniser ses hémis-
phères cérébraux, 
- Améliore le sommeil et 
la concentration,  
- Aide à vous mettre en 
joie et lâcher prise, 
 

- À être à l’écoute de son corps, 
- Apprendre à être pleinement dans le moment. 
Les séances durent 60 minutes, une thématique 
est abordée à chaque fois sur la conscience de son 
bien-être mental, physique, émotionnel. 

Des chants spécialisés et instruments spécifiques 
à la relaxation et à la méditation sont utilisés pour 
la pratique. 

Les personnes peuvent venir avec une tenue dans 
laquelle elles se sentent à l’aise, au chaud. Elles 
peuvent être assises sur une chaise ou allongées. 
Elles peuvent venir avec leurs propres coussins, 
couvertures, tapis afin que leur position soit la plus 
confortable possible. 

 

Stéphanie Béguin 

 stephaniebeguineyesofsoul@gmail.com  

 https://stephaniebeguin6.wixsite.com/website   

Le monde de Nina  

06 64 32 32 75 

lemondedenina29@gmail.com 

Pratique : 

Tous les lundis (sauf en période de vacances scolaires) 

18h30-19h00 : Duo parent enfant (de 6 à 11 ans) 
19h00-20h00 : Ados/Adultes 

mailto:stephaniebeguineyesofsoul@gmail.com
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fstephaniebeguin6.wixsite.com%2Fwebsite&data=05%7C02%7Csolene.le-grand%40edern.bzh%7C71aeba52a87043a908e708ddf109b194%7C5df27e88439d4990b528a94c52c280bd%7C0%7C0%7C638931746277548375%7CUnknown%7C
mailto:lemondedenina29@gmail.com


 

12 

VIE ASSOCIATIVE  

Repas du CCAS : Un moment chaleureux pour nos aînés 

Le CCAS a convié nos aînés à partager un moment convi-
vial autour d’un délicieux repas préparé par Christophe Gal-
lo. 69 convives se sont retrouvés pour échanger souvenirs 
et nouvelles, dans une ambiance chaleureuse et souriante. 

L’après-midi a été animé par une accordéoniste, entraînant 
les convives dans la bonne humeur, les chants et quelques 
pas de danse sous ses airs entraînants. 

Les deux doyens de ce banquet  : Mme CORBEL Cécile née 
le 22/11/1931 (94 ans) et M. JAOUEN Pierre né le 13/02/1931 
(94 ans) ont reçu un cadeau gourmand. 

Ce rendez-vous annuel a une nouvelle 
fois tenu ses promesses : de la bonne 
humeur, des rires, et surtout le plaisir 
d’être ensemble. 

Thibaud Cornec, salarié de Gallo-Traiteur, l’un des serveurs du repas, a égale-
ment participé à l’animation de cette journée en chantant quelques mor-
ceaux de Dutronc, entre autres, et un peu de rap. 

Les doyens de la commune ont reçu un 
cadeau gourmand de la part de la munici-
palité. 

Dimanche 24 août dernier, sous un soleil ardent, 
avait lieu  la dernière édition du marché de Gulvain. 
Ceux et celles qui ont eu la chance d’y faire un tour 
ont pu entamer un pas de danse accompagnés par 
la « Locomotive Fanfare » et leurs cuivres joyeux. Airs 
de Jazz au rendez-vous et madisons très suivis.  

La fine équipe de « Gulvain en Riboul » a déployé des 
trésors d’organisation, d’énergie pour que cette pre-
mière édition du marché de Gulvain soit un succès 

depuis son démarrage le 15 juin. Les exposants sont 
unanimes, ils reviendront, certainement même 
avant l’été prochain car « Gulvain en Riboul » propo-
sera un marché de Noël et un autre moment festif à 
Pâques très certainement. 

Pendant plus de deux mois, le marché a rencontré 
un succès indéniable dû à l’enthousiasme des orga-
nisateurs, aux exposants et aux visiteurs, qui ont pu 
découvrir les producteurs locaux et profiter d’un mo-
ment de retrouvailles dans ce joli hameau. 

Bravo à tous et longue vie aux initiatives locales ! 

Gulvain en Riboul : Retour sur les marchés de l’été 

Et pour clôturer cette saison du marché de Gulvain,  
un peu de poésie...  
« Sous les fanions colorés, 
s’éteint la saison en beauté, 
un dernier panier à remplir, 
un dernier sourire à cueillir. 
Parfums de fruits, éclats de voix, 
le marché s’en ira, mais pas la joie. 
Ne pas oublier ce rendez-vous, 
car il ne reviendra plus qu’en été doux. » 

Gulvain en Riboul « La Locomotive Fanfare » a participé à la bonne am-
biance et au succès du dernier marché de la saison. 



 

13 

VIE ASSOCIATIVE  

Petanq Plijadur an Edern : 
joli succès du second challenge en semi nocturne 
Le Challenge semi nocturne 2025 a pris fin vendre-
di soir du 22 août, à l’occasion de sa 5ème soirée. 
L'épreuve organisée pour les 10 ans du club, en 
2024, ayant connu un beau succès, les membres 
du bureau ont souhaité réitérer la série de 5 con-
cours en semi nocturne, les vendredis soir (avril à 
août). 

Plus de 110 joueurs y ont participé cette année, 
avec une affluence au maximum des possibilités 
offertes par le boulodrome de l'espace André An-
got (30 équipes). Ils viennent du canton, Château-
neuf, Laz, Quéméneven, Trégourez, Ergué et 
quelques uns de plus loin – Brest, Rostrenen. 

Le club remercie les joueurs assidus, puisque les 
inscriptions sont pratiquement renouvelées d'une 
fois sur l'autre, mais aussi ceux qui voulaient parti-
ciper et qui n 'ont pu le faire faute de terrains ! Les 
bénévoles à l’œuvre ont grandement participé à la 
réussite de cette manifestation, notamment Gil-
bert Goulard, délégué à la plancha et Nathalie Ro-
cheteau aux frites. 

La victoire revient aux jumeaux de Rostrenen, Cé-
dric et Davy Tombois avec 17 victoires sur 20 pos-
sibles. Le 3éme étant Christophe Duval du club de 
Châteauneuf du Faou avec 15 victoires. À noter une 
forte présence de féminines, une bonne quinzaine  
à chaque concours, la championne étant Clé-
mence Corre qui compte 13 victoires, associée à 
Nicolas Tanguy, devant Elodie Ferrer. 

Le club compte actuellement 65 adhérents, dont 
18 féminines. Dans le moment, il ne pourra accueil-
lir d’autres personnes, sauf à trouver des solutions, 
par exemple étendre les séances sur d’autres jours 
de la semaine. Actuellement les rencontres ont 
lieu les mercredis et samedis après-midi. 

L’assemblée générale se tiendra  
le 22 novembre, elle est ouverte à tous. 

Contact : 
Marcel Prat, président 06 84 39 30 99 

Bernard Jouan 

Les vainqueurs du challenge 2025 organisé par 
Petanq Plijadur. 

Malicia Lemaitre, Oriane Lemaitre et Laurine Escalière, cava-
lières d’une même fratrie et résidentes à Édern, se sont illus-
trées lors du Championnat de France d’Équifun en décro-
chant la médaille de bronze en catégorie Club. 

Laurine Escalière s’est également distinguée en devenant vice
-championne de France de Hunter, catégorie A Elite. 

Enfin, Laurine et Oriane Lemaitre complètent ce palmarès ex-
ceptionnel en obtenant ensemble le titre de vice-
championnes de France d’Équifun en épreuve Cadet. 

Félicitations à elles pour ces magnifiques résultats qui met-
tent Edern à l’honneur ! 

Succès sportif pour une fratrie équestre d’Edern ! 
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 « Au mois d'avril, j'ai eu la chance de partir vivre 
deux mois à Cork dans le cadre du projet MobEu-
rope. Sur cette destination nous étions 6 jeunes, 
chacun dans des emplois et familles différentes. Je 
peux dire sans hésiter que ça a été une très belle 
expérience de vie.  

J'ai été accueillie dans la petite commune de Blar-
ney, chez Rosie et Con, ils m'ont fait me sentir 
comme chez moi dès mon arrivée. Nous avons 
souvent échangé ensemble. Ils m’ont fait découvrir 
leur culture et m’ont mise en confiance par leur 
bienveillance. Je travaillais la semaine dans un pe-
tit coffee shop du centre ville de Cork; ma mission 
était de recevoir les clients, gérer les commandes, 
le service et les stocks. J'ai pu améliorer ma pra-
tique de l'anglais en discutant avec mes collègues 
et les clients réguliers. En dehors de mes horaires 
de travail, j'appréciais me balader dans la ville et 
retrouver les autres jeunes avec qui j'ai tissé des 
liens forts. Le week-end nous organisions des sor-
ties en dehors de la ville, en bus ou en train. 

Ce séjour m'a fait prendre conscience de ma capa-
cité d'adaptation et d'autonomie. Il m'a rendue 
plus sûre de moi et de ce que je souhaitais faire, à 
savoir une reprise d'étude en fac LLCER* anglais à 
la rentrée de septembre» 
 

Romane Garcia 

Séjour en Irlande avec l’association Gwennili/Mission locale 

TÉMOIGNAGES 

Une jeune édernoise découvre l’Irlande. 

« L’été dernier, lors de ma première année de mas-
ter en physique, j’ai eu l’opportunité d’effectuer un 
stage de deux mois aux États-Unis. À cette occa-
sion, j’ai eu la chance d’effectuer un stage au dé-
partement d’astrophysique de l’université de Prin-
ceton. Cette université est un des pôles majeurs de 
la recherche en physique et de grands noms y ont 
travaillé ou enseigné. En particulier, Einstein ou Op-
penheimer y ont séjourné pendant de nombreuses 
années. 

J’ai été accueilli dans une équipe du département 
d’astrophysique pour travailler sur un sujet de phy-
sique théorique. Mon travail quotidien consistait 
donc principalement à faire des mathématiques et 
de la physique pour mieux comprendre un état 
particulier de la matière que l’on appelle le plasma. 
Cet état un peu particulier peut être créé en labora-
toire, et constitue 99% de la matière observable 
dans l’Univers. 

De manière générale, je suis très satisfait de ce 
court séjour à l’étranger et je remercie la commune 
d’Edern d’avoir contribué financièrement à celui-ci. 
En partant là-bas, j’espérais pouvoir découvrir un 
autre pays et un des pôles majeurs de la recherche 
en physique. Finalement, ce stage m’a ouvert des 
opportunités qui me permettent aujourd’hui de 
poursuivre une thèse à partir d’octobre. » 

Thomas Bizien 

Scannez pour lire l’article complet de 
Thomas  via le site de la commune. 

Séjour à Princeton – été 2024 

Deux jeunes Edernois ont bénéficié du soutien de la mairie pour des séjours pédagogiques à 
l’étranger. En retour, ils témoignent de leur expérience... 

*Licence mention langues, littératures et civilisations étrangères et régionales 
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Nouvelle centenaire :  
Marie-Jeanne Le Grand a 100 ans ! 
Appelée Nick ou An-
nick, Madame Marie-
Jeanne Le Grand a 100 
ans. Nick Pétillon est 
née le 12 août 1925 à 
Edern dans ce qu’on 

appelait naguère le quartier de Penn ar Pont. Ses 
parents exerçaient le métier de commerçants 
(transport, café, …) comme il en existait plusieurs 
dans les bourgs et les campagnes à cette époque. 
Elle est la deuxième fille de Hervé Petillon et Ma-
rie Pennarun. Sa sœur aînée de 3 ans est Marie, 
qui deviendra plus tard, Marie Le Prat. 

Nick a 14 ans lorsque éclate la guerre, et pendant 
cette sombre période, avec sa sœur, elle restera à 
la maison pour aider ses parents. Elle se marie à 
Edern le 12 avril 1944, le même jour que sa sœur. 

Elle épouse Jean Le Grand, alors secrétaire de Mai-
rie à Briec, et décédé le 19 juin 1983. Ensemble ils 
auront 4 enfants, dont 3 l’entourent aujourd’hui, 
avec ses 6 petits-enfants et ses 13 arrière-petits-
enfants. 

Dans ses activités professionnelles de transport de 
marchandise, comme dans son commerce de 
produits du sol, puis de fruits et légumes, elle sera 
proche des gens. De plus, elle apportera son aide 
et son soutien à son mari, élu municipal pendant 
30 ans, dont 12 comme adjoint au maire. Alors 
qu’elle n’a jamais quitté le bourg d’Edern, à 98 
ans, sa santé déclinante, elle rejoint l’EHPAD de 
Briec, là même où, pendant de nombreuses an-
nées, elle rendant visite aux résidents.  

Elle y coule aujourd’hui des jours paisibles. 

Romain vient de clôturer une 
1ère année de CAP Aménage-
ment Paysager au CFA de Ker-
liver à Hanvec. Ce tout jeune 
étudiant s’est lancé le défi, en 
début d’année 2025, de con-
courir pour le titre de Meilleur 
Apprenti de France, toutes ca-
tégories, dans la spécialité 
« Paysagiste ».  

Il a brillamment obtenu une mé-
daille d’argent par le départe-
ment du Finistère, face à des 
concurrents bien plus expéri-
mentés et compte participer à 
nouveau à ce concours en 2026, 
il sera alors en 2ème année de 
CAP. 
« Qu’est-ce qui t’a motivé pour 
suivre cette formation ? 
Depuis tout petit je voulais faire 
cela. À la kermesse de l’école je 
voulais toujours gagner des 
fleurs. C’est un métier passion. 
Je n’aime pas trop l’école; le 
rythme en apprentissage chez 

Avel Paysages à Saint-Yvi me 
convient, 12 semaines de cours 
dans l’année. 
Tu travailles le minéral ou le vé-
gétal ? 

J’aime bien la création et je mixe 
le minéral et le végétal. 
Comment imagines-tu la suite ? 
Je pense continuer la formation 
au moins jusqu’en BAC Pro, ac-
quérir de l’expérience et m’ins-
taller, peut-être avec mon frère, 
avec qui je partage la même 
passion. 
Quel est le côté négatif du mé-
tier ? Si toutefois il y en a un ? 
Je ne vais jamais au travail à re-
culons. Tout me plaît. La grosse 
pluie, quand la terre colle aux 
outils et aux chaussures, c’est le 
côté déplaisant, sinon, c’est cool. 
As-tu des coups de cœur en 
arbres, arbustes ou fleurs ? 
J’aime la majesté et la robus-
tesse du chêne pédonculé 

(querus robur) et la beauté de 
l’hibiscus de Chine. 
As-tu une autre passion ? 
Oui, le basket. Je suis inscrit au 
club Pumbasket en U18 et Se-
niors, et je coach les U9. 

(Propos recueillis  
par Danièle Le Ster) 

PORTRAIT 

Romain Tymen, 16 ans et déjà beaucoup de talent 

Avec son arrière grand-mère  
Cécile Corbel, la fierté intergéné-
rationnelle ! 
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PRÈS DE CHEZ NOUS  

Dans le cadre du festival Les Enfants sont des 
Princes, et en partenariat avec la municipalité 
d’Edern, le public s’est retrouvé au splendide 
théâtre de verdure de la chapelle Notre-Dame 
de Lannien pour assister au spectacle « Les 
Autres Mondes » de la compagnie « Les Échap-
pés du Bal » 

Ce voyage inattendu a emmené petits et grands 
aux côtés de Félix, Violette et Anaïs : celui qui a 
peur de la couleur bleue, celle qui mélange les 
syllabes quand elle parle, et celle dont l’amie ima-
ginaire rêve de revoir la mer. 

Ensemble, ces trois personnages forment un 
groupe dépareillé. Que font-ils ? Où vont-ils ? 
Pourquoi ont-ils pris leur sac ? Ils n’ont pas toutes 
les réponses, mais ils avancent… et invitent le pu-
blic à marcher dans leurs pas. 

C’est ainsi qu’a pris forme un univers tendre, 
drôle, poétique et un peu fou, qui a su séduire et 
émerveiller les spectateurs. 

 Après ce voyage insolite proposé par la compa-
gnie, le moment s’est prolongé dans la conviviali-
té autour d’un goûter partagé, permettant aux 
familles et aux artistes d’échanger en toute sim-
plicité. 

Un bel après-midi, placé sous le signe de l’imagi-
naire et de la rencontre ! 

Festival Les enfants sont des Princes : Spectacle « Les Autres Mondes » 

Randos de l’été QBO du 17 juillet 2025 
Les conditions météo étaient idéales le jeudi 17 
juillet 2025 pour la randonnée organisée par 
l’association Edern Histoire et Patrimoine, en 
liaison avec la municipalité d’Edern, dans le 
cadre de l’opération intitulée « Sur les chemins 
de l’été ». 

C’est ainsi que 160 personnes environ, réparties 
en trois groupes, sont parties à la découverte de 
la campagne édernoise, au départ de l’espace An-
dré Angot. Ce circuit vallonné comportait des pas-
sages inédits et parfois méconnus, au fil des pe-
tites routes, sentiers aménagés, chemins creux et 
même traversée de champs. 

Près de Pont ar Guen, la passerelle de Rou-
douallec (gué des saules), sur le ruisseau de Lan-
gelin, récemment construite par les bénévoles de 
l’association Edern Histoire et Patrimoine, a été 
utilisée pour la première fois. Autre lieu remar-
quable, le village de Saint Maudez, avec ses mai-
sons anciennes, son calvaire monumental classé 

et sa fontaine, sortie de l’oubli par les membres 
de la même association. 

Un grand merci aux propriétaires qui ont accepté 
le passage sur leur propriété à l’occasion de cette 
randonnée. 

Une balade qui, au vu des commentaires enten-
dus à l’arrivée autour d’une collation appréciée, 
semble avoir séduit les randonneurs. 

Alain Hémon 


