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VIE MUNICIPALE ET LOCALE 

Un nouveau défibrillateur à l’espace santé 

L’espace santé vient d’être équipé d’un défibrilla-
teur cardiaque automatisé externe (DAE) au sein 
de ses locaux. Cette initiative vise à proposer 
une meilleure protection aux patients, au person-
nel soignant ainsi qu’aux visiteurs.  

Le Dr Alix Noël a mis en place des formations 
auprès du personnel afin d’optimiser l’efficacité 
de l’intervention en cas de besoin. L’appareil, 
facile d’utilisation, pourra être utilisé par toute 
personne en cas d’urgence. 

Avec ce quatrième défibrillateur, la commune 
affirme son engagement  en faveur de la sécuri-
té des habitants. Les trois autres déjà installés 
se situent près de la mairie, du stade municipal 
et de l’espace André Angot. 
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VIE MUNICIPALE ET LOCALE 

Le 21 juin dernier se tenait l’inauguration de l’aire de 
jeux et du réaménagement des locaux de la mairie. 
 
L’événement s’est déroulé en présence du maire et 
de Maël de Calan, Président du conseil départemen-
tal, entourés d’élus de communes voisines, des 
membres du conseil municipal, d’agents municipaux 
ainsi que des représentants d’associations d’Edern. 
 
Lors du discours d’inauguration, Jean-Paul Cozien a 
mis l’accent sur l’importance de ces lieux inclusifs au 
service d’une meilleure qualité de vie des habitants. 
« Ces réalisations, fruits de réflexions partagées, 
sont bien plus que de simples bâtiments ou équipe-
ments. Dans une commune, il est important d’avoir 
des lieux où les citoyens de tous âges peuvent se 
retrouver, échanger, partager, et ce dans un environ-
nement agréable et accessible ». 

De son côté, Maël de Calan a salué le dyna-
misme de la commune dans la conduite de ses 
projets : « Je tiens à féliciter la municipalité 
d'Edern pour ces réalisations qualitatives qui 
sont un exemple concret d’inclusion, de moder-
nité et de sobriété. Le conseil départemental est 
fier d'avoir pu accompagner ces projets structu-
rants pour la commune ». 
 
L'inauguration de la mairie et de l'aire de jeux 
marque une belle avancée pour Edern, qui con-
tinue d'investir dans l'amélioration du cadre de 
vie de ses habitants, comme le futur projet 

Cœur de Bourg, notamment. 

Inauguration de l’aire de jeux et du réaménagement de la mairie 

Des travaux de sécurisation routière dans la zone de Niver/Gulvain 

Avec plus de 950 véhicules par jour, dont 100 poids 
lourds, la voie communale qui relie l'entrée Est du 
quartier du Niver à Trégourez connaît une fréquen-
tation significative, et force est de constater un non-
respect du code de la route au niveau des vitesses 
maximales autorisées qui sont de 50km/h dans la 
traversée du Niver et de 70km/h au carrefour d'ac-
cès à Gulvain.  

3 véhicules sur 4 circulent au-delà des vitesses 
autorisées ; 250 passages par jour s'effectuant au-
delà des 80km/h. 

Afin d'assurer la sécurité de tous, piétons, cyclistes 
ou automobilistes, la commune a décidé d'investir 
44000€ pour la sécurité, à ces 2 endroits, en con-
traignant les usagers de la route.  

Des aménagements de la chaussée ont été réalisés 
par l'entreprise Colas fin mai : au Niver, le carrefour 
a été structuré avec un îlot central et un rétrécisse-
ment de chaussée circulante. Le carrefour de Gul-

vain est protégé par une courte portion routière à 
30km/h et la création de 2 plateaux ralentisseurs 
en amont et en aval de l'intersection. Les mar-
quages au sol et la signalisation définitive seront 
réalisés dans les prochains jours. 

Des contrôles de vitesse seront effectués par la 
gendarmerie, dès cet été. 



 

 

 

VIE MUNICIPALE ET LOCALE 

Espace André Angot : un été pour se donner un coup de jeune 

La rénovation de l’espace André Angot conti-
nue ! Après avoir fait une réfection totale de la 
toiture et un ravalement des façades, la com-
mune lance des travaux de rénovation des sols. 
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Ces travaux, essentiels pour maintenir la qualité des 
bâtiments, concernent principalement le parquet du 
plateau sportif et des salles associatives. 
 
Le parquet actuel montre des signes d'usure et né-
cessite une rénovation complète. Les travaux inclu-
ront la réparation des lattes abîmées, le ponçage, la 
vitrification et un nouveau traçage. Ces interventions 
permettront de redonner une seconde jeunesse aux 
installations et d'offrir un cadre plus agréable et sûr 
pour toutes les activités sportives et associatives. 
 
Pour minimiser les perturbations, les travaux de res-
tauration du parquet auront lieu pendant la période 
estivale. La salle sera donc indisponible à partir du 
21 juillet jusqu'au 16 août. Le traçage sportif du par-
quet sera réalisé durant la première semaine de 
septembre, rendant les locaux à nouveau indispo-
nibles pendant cette période. 

Dans le cadre de son engagement continu pour la 
sécurité et le bien-être de tous, la commune d'Edern 
a décidé d'étendre son système de vidéoprotection. 
Cette initiative vise à renforcer la tranquillité pu-
blique et à dissuader les comportements incivils et 
les actes de vandalisme qui, malheureusement, ont 
été observés dans certains lieux publics. 
 
Depuis plusieurs années, la commune bénéficie 
d'un système de vidéoprotection autour de l'espace 
André Angot. Ce dispositif doit être revu du fait de la 
construction de l’aire de jeux inclusive qui n’entre 
pas dans le champ de protection. De plus, face à 
des dégradations répétées au stade municipal et à 
des incivilités régulières à l'entrée de la cantine, 
près de la mairie, les élus ont jugé nécessaire 
d'étendre ce système de surveillance. Cette exten-
sion a pour objectif principal de dissuader les com-
portements inappropriés et de protéger les infras-
tructures publiques. 
 
Le système de vidéoprotection que la mairie met en 
place se veut avant tout dissuasif. Il ne s'agit pas de 
surveiller les habitants, mais bien de prévenir les 
actes de malveillance et de garantir un environne-
ment sûr pour tous. Les caméras seront installées 
de manière stratégique pour couvrir les zones les 
plus sensibles, tout en respectant la vie privée de 
chacun. Les personnes peuvent compter sur une 
totale transparence concernant cette extension. Des 

panneaux d'information seront installés aux en-
droits concernés pour informer les habitants de la 
présence des caméras. Merci d’avance de vos 
interrogations et/ou suggestions. 
 
Ensemble, continuons à faire d'Edern une com-
mune où il fait bon vivre, dans le respect et la sé-
curité de tous. 

Extension de la vidéoprotection pour un cadre de vie plus sûr 

Crédit photo : Canva 



 

 

 

VIE MUNICIPALE ET LOCALE 

A l’approche des grands chassés-croisés esti-
vaux, quelques conseils de prévention sont tou-
jours utiles, bien que répétés au fil des années : 

- préparez vos trajets à l’avance : itinéraire, 
GPS, étapes... 

- vérifiez l’état de votre véhicule (gonflage et 
usure des pneus, niveaux, éclairage, propreté 
des vitres et rétroviseurs, état de la roue de se-
cours, présence des gilets de sécurité). 

- ne surchargez pas votre véhicule, les objets 
les plus lourds seront déposés le plus bas pos-
sible, de préférence dans le coffre et bien arri-
més. 

- évitez les jours de grandes affluences, suivez 
les conseils des médias ou « bison futé » 

- faites des pauses régulières sur les trajets im-
portants (toutes les 2 heures au moins). 
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Prévention routière : sur la route des vacances 

Evitez les heures propices à la somnolence : 
l’après-midi, entre 13h et 16h, et la nuit entre 2h et 
5h. Dans ces créneaux horaires, l’organisme humain 
est programmé pour dormir, pas pour conduire. 

Pas de départ précipité après une journée de tra-
vail : une étude a montré qu’après 17 heures de 
veille active, les réflexes diminuent autant qu’avec 
0,5g d’alcool par litre de sang. 

Ne fixez pas une heure impérative d’arrivée : 
mieux vaut un conducteur détendu, qui n’est pas 
pressé par un horaire. 

 

Article rédigé par Bernard Jouan, conseiller munici-
pal, bénévole à la prévention routière 

3 règles d’or 

Chenilles processionnaires : soyez vigilants ! 

Du printemps jusqu’au début de l’été, c’est la 
période des chenilles processionnaires du chêne 
et du pin. Leurs poils urticants peuvent être dan-
gereux pour la santé des hommes et des ani-
maux, les chiens notamment. 

Sur l’homme, la réaction peut être violemment 
allergique. Le contact génère des troubles par-
fois graves (malaises, œdèmes, irritations, dé-
mangeaisons) dans les cas les plus fréquents, 
voire des réactions plus importantes chez les 
personnes sensibles, nécessitant un recours 
médical. Chez les animaux, en cas d’ingestion, 
la langue peut se nécroser, les empêchant de 
s’alimenter. 

Pour plus d’informations, la mairie se tient à 
votre disposition. 

Crédit photo : Canva 

Crédit photo : Canva 

Crédit image : Prévention Routière 



 

 

 

6 

Soirée repas et feu d’artifice : 300 personnes au spectacle ! 

Edern a vibré samedi 7 juin au rythme de la fête 
locale qui a réuni de nombreux habitants et visi-
teurs.  

La journée a commencé par le tournoi de football 
"Edernoise Foot 29", où 32 équipes d'enfants se 
sont affrontées dans une ambiance conviviale et 
sportive. L'après-midi a fait place à un repas festif 
préparé par Christophe Gallo et organisé par les 2 
écoles et Edern Sports. Pas moins de 250 repas 
ont été servis pendant la soirée. 

Un très beau feu d'artifice a clôturé la journée.  

Bravo aux écoles d’Edern et au club Edern Sports 
pour l’organisation de ce moment de rassemble-
ment pour la commune. 

Article rédigé par Ellen Lancien  

Une randonnée ludique pour toute la famille 

En mai dernier, les élèves de l’école Saint-Joseph 
ont pris le large en classe de mer, en mettant le 
cap sur Crozon. 

Au programme de ces 3 jours : pêche de crabes, 
coquillages et autres trésors marins, exploration 
de la faune et de la flore, land art et sorties en ba-
teau. Les enfants sont revenus enchantés et gran-
dis de cette belle expérience partagée avec les 
copains. 

Le 4 mai dernier, plus de 200 personnes ont pris 
le départ de la randonnée familiale organisée par 
l'école Saint Joseph au cœur d’Édern. Sous un 
soleil radieux, les participants ont pu prendre le 
départ de 3 parcours différents à travers che-
mins, sous-bois et petites routes de campagne.  

Tout au long du parcours, les enfants ont suivi un 
jeu de piste nature mêlant énigmes, puzzles, 
charades et codes secrets.  

À l’arrivée, les marcheurs ont profité d’un mo-
ment convivial autour de boissons, crêpes prépa-
rées par les parents d'élèves et aussi de gâteaux 
offerts par les résidents de la maison Ages  & 
Vie.  

Une belle réussite qui a réuni petits et grands 
dans la bonne humeur ! 

 
Article rédigé par Ellen Lancien  

ENFANCE & JEUNESSE 

Les élèves de Saint-Joseph prennent le large en classe de mer 
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Comme chaque année après les vacances d’été, 
c’est la rentrée scolaire et il est essentiel de bien 
s'y préparer. Afin de faciliter l'organisation et de 
garantir un service de qualité pour vos enfants, il 
est important d’anticiper les inscriptions à la 
cantine et garderie. 
 
Que vos enfants soient scolarisés à l'école pu-
blique ou à l'école privée, il est impératif de les 
inscrire. Cette démarche est cruciale pour nous 
permettre de planifier au mieux l'organisation et 
les commandes nécessaires pour la rentrée. 

Préparez votre rentrée scolaire 

Nous vous encourageons vivement à ne pas at-
tendre la dernière minute pour effectuer ces ins-
criptions. En anticipant, vous nous aidez à assurer 
un service fluide et efficace dès le premier jour de 

Anticipez pour une meilleure organisation 

la rentrée. Une inscription en temps utile permet 
également d'éviter les éventuels désagréments 
liés à une affluence de dernière minute. 

Comment procéder ? 

Obligatoire pour tous : Téléchargez le dossier 
d’inscription sur le site internet de la mairie 
www.edern.bzh ou sur le logiciel enfance https://
logiciel-enfance.fr/. Le dossier est à transmettre 
avant le 1er Août. 
 
Si vous avez déjà des enfants scolarisés : 
Après avoir envoyé votre dossier en mairie, vous 
pouvez vous connecter sur https://logiciel-
enfance.fr/ et faire vos inscriptions directement en 
ligne. Les réservations sont possibles à partir du 
15 juillet. 

ENFANCE & JEUNESSE 

Si vous n'avez pas d'enfants scolarisés : Vous 
devez prendre contact avec la mairie qui vous 
guidera dans les démarches. 
 
Pour toute assistance ou information complé-
mentaire, n'hésitez pas à contacter les services 
de la mairie. Nous sommes à votre disposition 
pour vous accompagner. 

Dates à retenir 

Jusqu’au 1.08 

Dossier d’inscription 

A partir du 15.07 

Inscriptions cantine 

et garderie sur  

le logiciel 

http://www.edern.bzh
https://logiciel-enfance.fr/
https://logiciel-enfance.fr/
https://logiciel-enfance.fr/
https://logiciel-enfance.fr/
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A l’initiative de la mairie d’Edern, accompagnée 
par Quimper Bretagne Occidentale, l’équipe de 
restauration scolaire de la commune bénéficie 
d’un suivi anti-gaspillage alimentaire. 

Depuis octobre, un diagnostic de la cantine a 
été mené. Les chiffres analysés ont permis de 
fixer les objectifs suivants : 

- réduire de 15% le gaspillage alimentaire en 
salle 

- réduire de 13% le gaspillage du pain 

- réduire de 17% le gaspillage alimentaire en 
cuisine de la consommation au jour le jour. 

A l’occasion de la fête de la Bretagne du 16 au 25 
mai, la restauration scolaire municipale a offert 
l’opportunité aux enfants de découvrir la gastrono-
mie Bretonne, tout au long de la semaine.  

Le menu proposait des spécialités bretonnes et 
des produits locaux comme la galette saucisse re-
visitée, la tomme des monts d’Arrées, le Kouign 
Amann ou la salade d’andouilles aux pommes sar-
rasin… dans un décor aux couleurs de la région. 

Gouel Breizh mat ! 

ENFANCE & JEUNESSE 

Lutte contre le gaspillage : les bons résultats de la cantine d’Edern 

Fête de la Bretagne : la région à l’honneur au menu des enfants 

Dans le cadre d’un audit, une séquence de 3 pe-
sées a été réalisée chaque mois. Et les résultats 
sont très satisfaisants : 

Gaspillage du pain : 1,03 kg de gaspillage en oc-
tobre dernier contre 0,47 kg (une miche en moins), 
soit 54% de gaspillage en moins 

Retour assiette plat : 3,08 kg de gaspillage en oc-
tobre dernier contre 1,48 kg, soit -52% de gaspil-
lage en moins 

Retour plat cuisine : 1,69 kg de gaspillage en oc-
tobre dernier contre 0,07 kg, soit -96% de gaspil-
lage en moins 

Au final, le gaspillage passe de 9,96 kg à 3,79 kg 
sur une moyenne de 193 couverts servis par jour. 

Félicitations au personnel de la cantine qui a large-
ment atteint les objectifs fixés ! 

72,5 g / 

personne 

35,6 g / 

personne 

100 g / personne 

(moyenne nationale) 

 

Avant 

Après 



 

 

 

 

VIE ÉCONOMIQUE 

Depuis le mois d’avril, la société Breizh Boost propose 
des services de coaching individuel ou en équipe au sein 
des entreprises, mais aussi auprès des sportifs de haut 
niveau. Son fondateur, Yann Daru, édernois depuis des 
années, nous explique son concept. 
 
Améliorer ses relations interpersonnelles, structurer sa 
stratégie, mieux cerner ses priorités, dépasser ses objec-
tifs, sont autant de missions d’accompagnement que pro-
pose Breizh Boost. « Nous adoptons une méthode basée 
sur la dépolarisation, qui aide à sortir des schémas de 
pensées rigides et aborder les défis sous un nouvel 
angle », explique Yann Daru. « Notre approche se base 
sur l’écoute active, le questionnement stratégique et la 
mise en œuvre d’actions concrètes, tout en cultivant un 
environnement de confiance. Les séances peuvent se 
dérouler en ligne ou en présentiel, selon le choix du 
client ». 
 
Doté d’une expérience de 10 ans en tant que directeur de 
production et manager d’équipe, Yann s’appuie sur ses 
compétences acquises en entreprise pour développer 

Contact :  

https://breizhboost.bzh/ contact@breizhboost.bzh /02 98 58 11 86  I  

Coach professionnel et sportif, Yann Daru lance Breizh Boost 
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Rejoignez-nous sur : Intramuros 

 
www.edern.fr 

 

www.facebook.com/

commune.edern.77770 

Ou téléchargez l’application via le QR Code 

Breizh Boost 

Déjà 1200 abonnés 

Yann Daru, créateur de Breizh Boost 

une approche sur-mesure, qu’il 
adapte à chaque situation et à chaque 
personne.  

ANIMATIONS LOCALES 

Encore un beau succès pour le thé dansant an-
nuel de l'association "Dansons Ensemble". L’évé-
nement, organisé en mai dernier, a rassemblé plus 
de 200 participants enchantés par les airs de 
valse, tango, paso et autres danses en ligne, inter-
prétés par l’orchestre « Daniel Cherdo ». Un grand 
merci aux organisateurs et aux bénévoles. 
 
L’association propose des ateliers de danses de 
salon, animés par Raymond Gaonac’h et Christine 
Fichant, le mercredi soir à l’espace Angot. 
 
Article rédigé par Christine Fichant 

L’édition 2025 du thé dansant fait le plein 

mailto:contact@breizhboost.bzh
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ANIMATIONS LOCALES 

Chaque dimanche matin, jusqu’à fin août, de 10h 
à 14h, la place du village accueillera une dizaine 
d’exposants réguliers : pains, confitures maison, 
légumes de saison, miel, fromages et produits lai-
tiers, bières artisanales, savons, créations artisa-
nales et crêpes, galettes au rendez-vous !  
 
L’association, créée fin septembre 2024 par un 
groupe de voisins attachés à leur hameau, sou-
haite dynamiser un peu plus la vie locale, faire 
rayonner Gulvain et tisser de nouveaux liens. Le 
bureau est accompagné d’une équipe de béné-
voles investis. Ensemble, ils privilégient la qualité 
des rencontres comme celle des produits propo-
sés. 
 
Les marchés se poursuivent tout l’été : que vous 
soyez du coin ou de passage, en famille, entre 
amis ou simplement curieux, laissez-vous tenter 
par une balade dominicale à Gulvain. 
 
Et ce n’est qu’un début ! L’association fourmille 
d’idées pour les mois à venir.  

Le stress se faisait sentir depuis quelques mois. 
Dès 8h30/9h, les premiers exposants sont arri-
vés et le projet se concrétise. Nous sommes ra-
vis que ce village revive et de créer autant de 
bonheur et de joie.  

Morgane, membre de l’association 

Un beau départ pour les marchés d’été à Gulvain 

Ce dimanche 15 juin 2025, le hameau de Gulvain 
a vécu son tout premier marché d’été dans une 
ambiance festive et ensoleillée. Une belle af-
fluence, des sourires, de la musique, des crêpes, 
des galettes… et déjà l’envie de revenir flâner par-
mi les étals. Pour marquer ce lancement, une ani-
mation musicale de 11h à 12h, une tombola, sans 
oublier les gourmandises proposées sur l’espace 
associatif ont enchanté petits et grands. 
 
Organisé par l’association « Gulvain en Riboul », 
ce marché a pour vocation de faire découvrir le 
hameau et de créer des moments de convivialité 
autour de produits et de savoir-faire locaux. 

Pour ne rien manquer, suivez Gulvain en Riboul : 

Contact : gulvainenriboul@gmail.com  

Gulvain en Riboul 

gulvain_en_riboul 

Paroles d’exposants et de visiteurs 

Un marché très sympa, accueillant, très chaleu-
reux dans un charmant village. Gentillesse et de 
la musique en prime !  

  Gwenola Le Naour, exposante 

Fort sympathique, ensoleillé, la sécurisation 
pour les enfants avec les barrières est bien pen-
sée. Les crêpes sont bonnes et les rafraîchisse-
ments aussi.  

Un visiteur 

Je suis agréablement surpris ! Impatient de voir 
ce que les prochaines éditions nous réservent. 

 
 

«

 »  

 

Jérôme, exposant 



 

 

ANIMATIONS LOCALES 

Samedi 7 juin s’est tenue la 2e édition du Challenge 
« Edernoise Foot 29 », un rendez-vous devenu in-
contournable pour les jeunes passionnés de football.  

Malgré une météo capricieuse, les sourires étaient 
au rendez-vous pour les 280 enfants présents sur les 
terrains, accompagnés de leurs parents, éducateurs, 
bénévoles et nombreux spectateurs venus les encou-
rager tout au long de la journée. 

Les encadrants des 32 équipes participantes ont 
unanimement salué l’organisation fluide et chaleu-
reuse, soulignant notamment le pique-nique du midi 
offert à chaque équipe : un geste apprécié et remar-
qué.  

Chaque jeune joueur est reparti avec des récom-
penses bien méritées : trophées, photos d’équipe… 
Des souvenirs plein la tête et le cœur rempli de fierté. 

Après cette belle journée de sport et de partage, le 
repas du soir suivi du feu d'artifice, organisé en par-
tenariat avec les écoles, a rassemblé petits et grands 
dans une ambiance conviviale.  

Vivement l’année prochaine, avec la même énergie, 
la même passion… et peut-être un peu plus de so-
leil ! 

 

Article rédigé par Alexandre Gillot du club Edern 
Sports 

Un deuxième challenge Edernoise Foot 29 réussi malgré la pluie ! 

Pétanq Plijadur an Edern : un début de saison bien rempli 

Un immense merci aux bénévoles qui ont œu-
vré sans relâche avant, pendant et après l’évé-
nement. Sans eux, rien de tout cela ne serait 
possible. Bravo à toutes et à tous ! 

Revivez les temps forts de l’événement sur : 
 

challengeedernoise29 

challengeedernoisefoot29 

Le challenge interne (en doublette) de printemps qui 
s’est déroulé sur 4 journées a vu la victoire de son 
président Marcel Prat, tandis que les concours en 
semi nocturne du vendredi connaissent un afflux 
maximal sur les 5 dates (le club étant même obligé 
de refuser des équipes, faute de terrains !). 
 
La réception des clubs de Coray, Landrévarzec et 
Pleyben a également rempli le boulodrome, avec 
plus de 50 participants à chaque fois. Les matchs 
retour auront lieu dès la rentrée. 

Le 8 mai, 33 adhérents ont visité le golf du 
Morbihan avec déjeuner sur un bateau puis 
après midi balade sur l’Ile-aux-Moines, le tout 
sous un beau soleil. Belle occasion de mieux 
se connaître en dehors du boulodrome ! 
 
Le prochain concours, ouvert à tous, en dou-
blette, est programmé le 13 juillet sur le terrain 
de Kerarzant, les Edernois seront les bienve-
nus (4 parties pour tous). 
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fois par semaine et participe à des compétitions 
dans la catégorie Fédérale A Nationale (10-13 
ans). Avec son équipe, elle a remporté les titres de 
championne du Finistère et de Bretagne. Elle s’est 
également classée 4e au regroupement interrégio-
nal et 3e aux championnats de France – une belle 
performance à ce niveau ! 
 
Emma aime particulièrement l’agrès des barres 
asymétriques, où elle a d’ailleurs décroché une 
médaille d’argent, même si elle avoue aimer un 
peu moins le cheval d’arçons. En individuel, elle a 
terminé 8e au championnat du Finistère et 3e au 
championnat de Bretagne. 
 
Alice, 10 ans, est en CM2. Elle fait de la gymnas-
tique depuis trois ans. Elle s’entraîne également 
trois fois par semaine, avec sérieux et passion. 
Elle concourt en catégorie Fédérale A Régionale 
(10-11 ans), et son équipe a été sacrée cham-
pionne du Finistère et de Bretagne. Alice préfère 
le sol, où elle peut exprimer sa souplesse et sa 
grâce, mais elle aime un peu moins la poutre, ré-
putée pour sa difficulté. 
  
Chez elles, les deux amies continuent de s’entraî-
ner sur leurs airtracks, tapis et autres accessoires, 
car la gymnastique fait vraiment partie de leur quo-
tidien. Leur modèle à toutes les deux ? La grande 
Simone Biles, qu’elles admirent pour sa puis-
sance, son courage et son incroyable talent. 
  
Avec leur détermination et leur passion, Emma et 
Alice ont déjà un parcours impressionnant… et ce 
n’est sûrement que le début ! Un grand bravo éga-
lement à l'ensemble du club Glazik Gym, qui multi-
plie les performances. 
 

Emma et Alice : deux jeunes gymnastes pleines de talent ! 

Emma et Alice ont à peine 9 et 10 ans, mais déjà, 
elles brillent dans le monde de la gymnastique 
artistique au sein de leur club Glazik Gym. Ces 
deux amies passionnées enchaînent les entraîne-
ments, les compétitions et les podiums, avec une 
motivation à toute épreuve. 
  
Emma, 9 ans, est en CM1. Elle pratique la gym-
nastique depuis deux ans, après avoir longtemps 
fait de la natation. Aujourd’hui, elle s’entraîne trois  
 

Colette Penru rejoint l’équipe de la médiathèque 

Depuis quelques mois, l’équipe de la médiathèque a accueilli 
une nouvelle bénévole, Colette Penru. Aide-soignante à la 
retraite depuis 2017, Colette s’est récemment installée à 
Edern après avoir vécu dans l’Eure. Très active, elle partage 
son temps entre la marche à laquelle elle s’adonne régulière-
ment, les loisirs créatifs et le bénévolat. Souhaitons la bienve-
nue à Colette !   

Rappel des horaires d’ouverture de la médiathèque : 

Mardi : 16h30 à 18h30 

Mercredi et samedi : 10h à 12h 
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A l’occasion du 80e anniversaire de la victoire du 8 
mai 1945, une soixantaine de participants, compo-
sée des membres de l’association des anciens 
combattants du Pays Glazik, d’élus, de pompiers 
de gendarmes et d’Edernois, s’était réunie pour 
partager un moment d’unité et de partage. 

La cérémonie s’est déroulée sous le signe de la 
passation et la transmission à la jeunesse. La lec-
ture de la lettre de Guy Moquet par des élèves de 
l’école Saint-Joseph entourés de leurs professeurs 
et la remise d’insignes de porte-drapeau à Auré-
lien Lothelier et sa fille, Julia, ont fait partie des 
temps forts de cette édition. 

Membres de l’association des anciens combat-
tants du Pays Glazik, le père et sa fille de 12 ans 
sont tous deux passionnés d’histoire, en particulier 
par la 2nde guerre mondiale. « Originaire de Cou-
tances en Normandie, j’ai grandi dans un lieu char-
gé d’histoire. Là-bas, tout rappelle les événements 
passés. Depuis l’âge de 10 ans, je n’ai eu de 
cesse d’approfondir mes connaissances sur le su-
jet, de dévorer les livres d’histoire et d’enrichir ma 
collection d’objets et de journaux de l’époque », 
explique Aurélien.  

En ce qui concerne Julia, le virus du devoir de mé-
moire l’a prise encore plus tôt. « Depuis mes 3 
ans, j’accompagne mon père sur les événements 
qu’il organise, des expositions commémoratives 
aux reconstitutions. Egalement membres de 
l’Association Bretagne 39-45, nous consacrons la 
plupart de nos week-ends à sillonner la région en 
présentant au public, jeunes générations comme 
aux adultes, des scènes de vie, des uniformes, 
des objets du quotidien pour leur permettre de 
s’approprier l’histoire à travers le vécu, l’émotion et 
l’interaction », raconte-t-elle. 

Le devoir de mémoire transmis de père en fille 

En avril dernier, les élèves de CE et CM de Saint-
Joseph ont eu la chance de participer à l’une de 
ces expositions organisées à l’école, transformée 
en camp militaire pour l’occasion. Aurélien avait 
revêtu son uniforme d’un membre de la défense 
passive, qui correspond à la protection civile ac-
tuelle, et Julia celui d’infirmière. « La reconstitu-
tion est un formidable outil pédagogique pour 
s’immerger dans l’histoire. A travers l’organisa-
tion d’expositions d’objets ou le partage de témoi-
gnages d’anciens combattants dans les écoles, 
les enfants prennent conscience des sacrifices, 
des peurs mais aussi des solidarités qui ont mar-
qué le quotidien des soldats comme des civils. 
Dans ce contexte géostratégique changeant, il 
est essentiel de rappeler que la liberté dans la-
quelle nous vivons a été chèrement gagnée et 
que nous devons en être respectueux et tout faire 
pour la préserver », conclut Aurélien. 

Aurélien et Julia Lothelier lors de la cérémonie du 

8 mai dernier 

A ne pas manquer !  

L’association des anciens combattants du Pays 
Glazik organisera un Troc et Puces, fin oc-
tobre / début novembre, à l’Espace André An-
got. 
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ÉTAT CIVIL 

Dates à retenir pour le 3ème trimestre 2025 

8 avril : Loan Le Meur 
18 avril : Ambre Saout 
20 avril : Julya Liochon 
6 mai : Sohâne Boulassel 
25 mai : Lilith Martin Laborie  

AGENDA 

 

Bienvenue à : 

Tous les dimanches du 6 juillet au 24 août : marché de Gulvain, de 10h à 14h, place de 

Gulvain 

Lundi 7 juillet : ludothèque de 14h15 à 17h30, espace André Angot 

Lundi 7 juillet : conseil municipal, 20h à la mairie 

Dimanche 13 juillet : concours de pétanque, 14h au Boulodrome 

Dimanche 13 juillet : double super loto organisé par Equifun, espace André Angot 

Jeudi 17 juillet : randonnée « Sur les chemins de l’été », 18h30, espace André Angot 

Vendredi 18 juillet : challenge de pétanque semi-nocturne, 19h, au boulodrome  

Lundi 21 juillet : ludothèque de 14h15 à 17h30, espace André Angot 

Lundi 28 juillet : ludothèque de 14h15 à 17h30, espace André Angot 

Jeudi 31 juillet : spectacle « Les enfants sont des princes », 15h, chapelle de Lannien 

Samedi 16 août : concours de pétanque, 14h au boulodrome 

Dimanche 17 août : championnat de Bretagne de motocross, site de Pen Ar Stang 

Vendredi 22 août : challenge semi-nocturne, à 19h au boulodrome 

Dimanche 25 août : ludothèque de 14h15 à 17h30, espace André Angot 

Samedi 6 septembre : forum des associations du Pays Glazik, 14h à l’Arthémuse de Briec 

Mardi 9 septembre : goûter Glaziged, à partir de 14h, espace André Angot 

Samedi 13 septembre : repas CCAS, 12h à l’espace André Angot 

Dimanche 14 septembre : troc et puces organisé par le Bagad Briec, espace André Angot 

Samedi 20 septembre : accueil des nouveaux habitants, 11h à la mairie 

Dimanche 21 septembre : loto organisé Glazik Meuf’In à l’espace André Angot  

Lundi 22 septembre : conseil municipal, 20h à la mairie 

23 avril : Yves Queinnec 

29 avril : Henri Le Page 

29 mai : Yves Jézéquel 

13 juin : Jean-Louis Henry 

 

Nos condoléances aux familles de : 

NÉCROLOGIE 

Notre doyen, Jean-Louis Henry, vient de nous quitter dans 
sa 101ème année. 

Lors de son 100ème anniversaire en septembre dernier, il 
nous a malicieusement confié  que devenir centenaire, 
c’était facile, il suffisait de commencer jeune ! 

Travail, rigueur, respect, confiance, courage et solidarité 
étaient des valeurs quasi innées chez lui. 

Porte-drapeau chez les anciens combattants, il était de 
toutes les commémorations. Ses interventions auprès des 
enfants des écoles, dans le cadre du devoir de mémoire, 
étaient d’autant plus précieuses qu’elles sonnaient toujours 
juste. Merci pour tout , Jean-Louis. 

  Kenavo  
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PRÈS DE CHEZ NOUS 

Marche « Sur les chemins de l’été » : à la découverte du patrimoine 

Avec l’arrivée prochaine de l’été, c’est aussi le re-
tour des balades proposées par Quimper Bre-
tagne Occidentale, au travers de l’opération intitu-
lée « Sur les chemins de l’été ». 
 
Dans ce cadre, en lien avec la commune, l’asso-
ciation Edern Histoire et Patrimoine organise, le 
jeudi 17 juillet une randonnée guidée au départ de 
l’Espace André Angot, passant par des chemine-
ments aménagés par la municipalité, des petites 
routes, et des chemins creux. 
 
Cet itinéraire, de 9 kms environ, vous emmène à 
la découverte d’un paysage vallonné et arboré, de 
part et d’autre du ruisseau de Langelin, qui sert de 
fil conducteur à la balade. Le patrimoine bâti se 
laisse également découvrir : le village de St-
Maudez, avec ses constructions anciennes en  
schiste ardoisier, et surtout son grand calvaire 
triangulaire, monument classé, et les imposants 
vestiges de sa fontaine votive, sortis du néant, et 
mis en valeur par les bénévoles de l’association 
Edern Histoire et Patrimoine ; le village de Grand 
Kermarzin, avec une rare maison à apoteiz 
(maison à avancée), malheureusement à l’aban-
don, témoin de l’époque faste de la culture du lin 
et du chanvre ; le calvaire tronqué de Penna-
neac’h et sa magnifique pieta. 
 
A Pont Ar Guen, les bénévoles de l’association ont 
entrepris la reconstruction de la passerelle qui en-
jambait autrefois le ruisseau de Langelin, au ni-
veau du gué de l’ancien chemin de St-Maudez. 
Nos anciens avaient dénommé ce passage Rou-
douallec, le gué des Saules, non sans raison d’ail-
leurs. 
 
Depuis sa création en 2008, l’association Edern  

Histoire et Patrimoine s’efforce de découvrir, res-
taurer et faire connaître le petit patrimoine rural de 
la commune. Des recherches sont également me-
nées sur des points d’histoire locale, qui peuvent 
faire l’objet d’expositions. Elle assure aussi 
l‘entretien du circuit PR20 « Les Crêtes de Menez 
Hellen », figurant au Topoguide intitulé « Des envi-
rons de Quimper au Pays Fouesnantais à pied ». 
Les personnes intéressées par ces activités et 
souhaitant s’y investir peuvent prendre contact 
avec l’association. 
 
Précisons que le circuit proposé en juillet  traverse 
des propriétés privées, avec l’accord des proprié-
taires, et sera donc ouvert uniquement pour cette 
randonnée. 
 
Rendez-vous jeudi 17 juillet 2025 – Départ 
18h30 – Espace André Angot 
 
Article rédigé par Alain Hémon 

INFORMATIONS GÉNÉRALES 

Championnat de Bretagne de motocross : le 17 août prochain 

Devenu un des événements sportifs incontournables 
d’Edern, le prochain championnat de Bretagne de moto-
cross sera organisé le dimanche 17 août prochain, sur le 
site de Pen Ar Stang. 

Les meilleurs pilotes de la région s’affronteront dans les dif-
férentes catégories du championnat de Bretagne.  

L’équipe organisatrice de l’Association sportive motocycliste 
du Pays Glazik prépare un grand spectacle qui promet des 
sauts impressionnants, des virages serrés et des sections 
techniques. 
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Base de loisirs du Pays Glazik : les temps forts de cet été ! 

Cette année, la base de loisirs du Pays Glazik 
vous accueillera du 4 juillet au 1er août.  

PRÈS DE CHEZ NOUS 

La base sera ouverte du mardi au vendredi, 
chaque après-midi et soirée. Les jeune musiciens 
du Bagadig Brieg ouvriront les festivités lors de la 
soirée de lancement. Parmi les autres temps forts 
de ce programme estival, séances de karaoké, 
théâtre d’improvisation, ateliers créatifs feront 
partie des événements à ne pas manquer. 
Comme chaque année, les mercredis soirs se-
ront consacrés aux apéros conviviaux et les ven-
dredis soirs feront place aux spectacles.  

Parmi les bénévoles impliqués dans l’organisa-
tion d’événements, les adolescents de l’Espace 
Jeunes seront mobilisés sur la vente de boissons 
et crêpes et participeront à la préparation du re-
pas du festival de clôture.  

Après plusieurs mois de travaux menés par Quim-
per Bretagne Occidentale, la déchèterie moderni-
sée a rouvert ses portes, le 2 juin dernier. 

Réaménagement complet, meilleures circulations, 
nouveaux équipements pour les déchets élec-
triques et la future recyclerie : tout a été pensé 
pour un site plus pratique, plus sûr et plus ergono-
mique. 

 

Rappel des horaires et des jours d’ouverture : 
 
Lundi : 9h à 12 h – 14h à 18h 

Mardi à Vendredi : 14h à 18h 

Samedi : 9h30 à 12h – 13h30 à 18h 

La déchèterie de Lumunoc’h a rouvert ses portes  

Crédit photo : ville de Briec 

Cet été, le festival « Les enfants sont des 
princes » est de retour à Edern pour sa 11e édi-
tion. Venez avec vos enfants (à partir de 4 ans) 
assister à un moment d’émerveillement devant le 
spectacle  « Les autres mondes », conté par la 
compagnie Les Echappés du Bal. 
 
Assistez à ce récit sensible, plein d’imaginaire qui 
parle d’amitié, d’acceptation et de liberté. 
 
Rendez-vous jeudi 31 juillet à 15h, à la chapelle 
de Lannien. 

Festival « Les enfants sont des princes » : le 31 juillet à Edern 


